Spa La Cueillette

FRUITITHERAPIE ET RITUELS D'EXCEPTION



Rituels autour de la Bourgogne

GOMMAGE GRANITE DOUCEUR

Gommage corps, suivi d'une hydratation corporelle avec
notre voile lacté au Cassis. Option visage lors du soin de
60 minutes.

45 MIN - 75€ | 60 MIN - 85€

EXPERIENCE RED BERRIES

Gommage corps Granité Douceur au Cassis, aux senteurs
enivrantes de fruits rouges, suivi d’'un massage personnalisé
de 30 minutes.

60 MIN - 115€

EXPERIENCE CASSISSOTHERAPIE®
BY CASSISSIUM

Enveloppement corporel drainant et anti-oxydant au cassis,
suivi d’'un massage personnalisé de 30 minutes.
Au choix pendant la pose de I'enveloppement : gommage
ou massage du visage et du cuir chevelu.
Sirop de cassis « Védrenne » offert

60 MIN - 120€ | DUO 75 MIN - 240€




Rituels autour de la Bourgogne

EXPERIENCE FRUITITHERAPIE®

Gommage corps Granité Douceur au Cassis, enveloppement

corporel nourrissant aux senteurs enivrantes de fruits rouges.

Au choix pendant la pose de I'enveloppement : gommage

ou massage du visage et du cuir chevelu. Pour terminer par
un massage relaxant du dos.

60 MIN - 125€ | DUO 75 MIN - 250€

REVE DE BULLE

Gommage corps Granité Douceur au Cassis, enveloppement

nourrissant a creme de framboise. Au choix pendant la pose

de I'enveloppement : gommage ou massage du visage et

du cuir chevelu. Massage relaxant de 'ensemble du corps.
Coupe de crémant de Bourgogne offerte.

120 MIN - 205€ | DUO 135 MIN - 410<€

CUEILLETTE AUTOUR DU CASSIS

Massage personnalisé de 45 minutes, suivi d’'un soin du
visage Eclat, pendant la pose du masque, vous recevrez un
massage de la nuque et du cuir chevelu.

90 MIN - 175€



Rituels autour de la Bourgogne

MONOPOLE FRUITITHERAPIE®

Gommage corps Granité Douceur au Cassis, enveloppement

corporel nourrissant aux senteurs enivrantes de fruits rouges

pour terminer par un massage relaxant du dos et d'un soin
du visage « Découverte Fruitithérapie® ».

90 MIN -175€ | DUO 105 MIN - 350€

GRAND CRU FRUITITHERAPIE®

Massage personnalisé de 'ensemble du corps, suivi d’'un

soin du visage « Essentiel Fruitithérapie® » pendant la pose

du masque, vous recevrez un massage de la nuque et du
cuir chevelu.

120 MIN - 225€

MILLESIME FRUITITHERAPIE®

Gommage corps Granité Douceur au Cassis, enveloppement
corporel nourrissant aux senteurs enivrantes de fruits rouges.
Massage relaxant personnalisé de I'ensemble du corps suivi
d’un soin du visage complet « Essentiel Fruitithérapie® ».
Assortiment de mignardises et cocktail sans alcool offert.

150 MIN - 265€ | DUO 165 MIN - 350€



Soins sur-mesure

MASSAGE PERSONNALISE

Massage du corps personnalisé en fonction de vos préférences.
Votre praticienne récolte vos besoins et vos attentes, et puise
dans son savoir-faire afin de vous prodiguer un soin unique.
Vous avez la possibilité de sélectionner la zone de votre
choix:jambes, pieds, visage et cuir chevelu, mains et bras, dos.

30 MIN - 80€ (2 ZONES) | 45 MIN - 95€ (3 ZONES)
60 MIN - 115€ (4 ZONES)

RELAX DOS AUX PIERRES CHAUDES

Massage décontractant du dos, mélant manceuvres manuelles
et lissages avec des pierres de basalte chaudes.

30 MIN - 85€

MASSAGE ETOILE

Technique douce et enveloppante qui cible les extrémités

du corps pour offrir une relaxation profonde et une sensation

d’harmonie. Il est particulierement apprécié pour sa capacité

a apaiser le corps et I'esprit en travaillant sur des zones riches
en terminaisons nerveuses.

45 MIN - 90€



Massages du monde

SINGAPOURIEN

Inspiré de trois cultures, Chine (dos), Inde (réflexologie

plantaire), Malaisie (ventre). Ce massage apporte un

apaisement et un véritable l[acher prise autour de la respiration
grace a la stimulation des « points réflexes ».

60 MIN -100€ | 75 MIN - 120€ | ¥

CALIFORNIEN

Ce massage apporte une relaxation globale de I'ensemble
du corps. Des manceuvres lentes et de longs effleurages,
permettent au corps de se relacher complétement.

60 MIN - 105€ | 75 MIN - 125€ | ¥

HAWAIEN « LOMI-LOMI »

Inspiré de techniques hawaiennes, ce massage se caractérise

par des mouvements fluides et enveloppants. Il se pratique

principalement avec les avant-bras pour favoriser la détente
et libérer les tensions musculaires.

60 MIN - 115€ | 75 MIN - 135€ | ¢¥¥

¥ Pression du massa ge, du plus doux au plus intense.

Massages du monde

BALINAIS

Inspiré de techniques indonésiennes, ce massage se travaille

en hémicorps. Il favorise une relaxation et une décontraction

profonde gréce a ses étirements et ses manceuvres lentes.

Conseillé aux personnes ayant I'habitude de se faire masser
pour un lacher prise total.

75 MIN - 150€ | DUO 90 MIN - 300<€ | ¥

ORIENTAL

Inspiré de techniques du Moyen-Orient, ce massage allie

des manceuvres souples, intenses et rapides. Afin d’éliminer

les toxines, de délasser les muscles pour stimuler'ensemble
du corps.

60 MIN - 125€ | 75 MIN - 145€ | ¥y

SUEDOIS

Inspiré de techniques scandinaves, ce massage profond et

précis des zones les plus tendues permet une récupération

musculaire grace a ses manceuvres intenses. |l aide a réduire
les tensions.

60 MIN - 125€ | 75 MIN - 145€ | ¥¥wy

¥ Pression du massa ge, du plus doux au plus intense.



Soins visage

DECOUVERTE FRUITITHERAPIE®

Nettoyage de peau, gommage, pose de masque et hydratation
de fin de soin.

30 MIN - 65€

ECLAT FRUITITHERAPIE®

Nettoyage de peau, gommage, peeling, pose de masque et
hydratation de fin de soin.

45 MIN - 90<€

ESSENTIEL FRUITITHERAPIE®

Nettoyage de peau, gommage, peeling, massage du visage
et du cuir chevelu et hydratation de fin de soin.

60 MIN - 110€

LES PETITS PLUS

Gommage Corps avant Massage | 30 MIN - 45€
Massage zone au choix | 15 MIN - 30€
Coup d’éclat visage (nettoyage, gommage, hydratation) | 15 MIN - 20€
Massage pierres chaudes pieds | 15 MIN - 20€
Massage visage & cuir chevelu | 15 MIN - 20€



Jolie Maman

MASSAGE FEMME ENCEINTE

Massage doux avec manceuvres fluides et relaxantes qui
procurent réconfort et favorisent le sommeil. La future Maman
est installée dans une position adaptée a sa grossesse.

30 MIN - 80€ | 60 MIN - 105€

COCOONING DOUCEUR
FUTURE MAMAN

Massage Femme Enceinte personnalisé de 45 minutes, suivi

d’un soin visage « Découverte Fruitithérapie® pendant la

pose du masque, vous recevrez un massage de la nuque et
du cuir chevelu.

75 MIN - 155€

Fruiti Kids (de 4 a 11ans)

SOIN VISAGE D'ANGE

Soin doux du visage et masque hydratant a la fraise ou a la
framboise. Pendant la pose du masque, votre enfant recevra
un massage des mains et bras.

30 MIN - 55€

MASSAGE DOUCEUR CORPS

Massage doux et relaxant qui permettra a votre enfant de
s‘apaiser.

30 MIN - 65€

FORMULE ENFANT

2h d’accés au Spa,
Massage douceur corps de 30 minutes,
Déjeuner ou Diner (Plat + Dessert) au Bistrot.

85€ PAR PERSONNE

L acces an spa est antorisé aux enfants uniquement sur réservation d’un soin.



Les Formules

SPA & PETIT-DEJEUNER

2h d'accés au Spa de 8h a 10h,
Petit-déjeuner en salle d’apparat du XIXéme siecle
(Grand buffet a discrétion de 10h a 11h)

65€ PAR PERSONNE

SPA & LUNCH / DINNER

2h d'accés au Spa et un Déjeuner ou un Diner
(Entrée + Plat + Dessert) au Bistrot La Cueillette.

Valable uniguement du mardi au vendreds.

75€ PAR PERSONNE

2h d'accés au Spa,
Massage personnalisé de 30 minutes,
Déjeuner ou Diner (Entrée + Plat + Dessert)
au Bistrot La Cueillette.

120€ PAR PERSONNE

2h d’accés au Spa,
Massage personnalisé de 60 minutes,
Déjeuner ou Diner (Entrée + Plat + Dessert)
au Bistrot La Cueillette.

155€ PAR PERSONNE

Les Formules

SPA & TEA TIME

2h d’accés au Spa et une Collation sucrée
(1 patisserie du moment, 1salade de fruit, un jus artisanal
et une boisson chaude).
Valable uniquement du lundi au vendreds.

65€ PAR PERSONNE

2h d’accés au Spa,
Collation sucrée
(1 patisserie du moment, 1salade de fruit, un jus artisanal
et une boisson chaude),
Massage personnalisé de 30 minutes.

95€ PAR PERSONNE

2h d'accés au Spa,
Collation sucrée
(1 patisserie du moment, 1salade de fruit, un jus artisanal
et une boisson chaude),
Massage personnalisé de 60 minutes.

125€ PAR PERSONNE



Le guide de La Cueillette

HORAIRES

Le Spa est ouvert tous les jours de 8h a 20h
Les soins : Du lundi au samedi de 9h a 19h et le dimanche de 9h a 18h

RESERVATIONS

Acces Spa sans réservation de soin : 2h d’Acces - 40€/pers (Valable du lundi au vendredi).

Afin de valider votre réservation, nous vous demanderons un numéro de carte bancaire sur

lequel sera prélevé 50% du montant total. Pour chaque réservation d’'un soin d’'une durée de
30 minutes ou plus, vous bénéficiez de 2 heures d'acces au spa inclus.

CONDITIONS D’ANNULATION

Votre réservation est confirmée par votre carte bancaire. 72h avant votre rendez-vous, nous

préleverons 50% du montant de votre réservation, et le solde sera a régler le jour méme. Nos

conditions d’annulations seront mentionnées dans votre mail de confirmation. Dans le cas

d’un bon cadeau, une annulation dans les 72h avant le rendez-vous entrainera |'annulation
du bon cadeau.

ARRIVEE

Nous vous invitons a vous présenter 15 minutes avant I'heure de votre rendez-vous afin de
vous changer et de vous installer en toute tranquillité.
En cas de retard, le temps consacré aux soins ne pourra étre garanti.
La durée de soins indiquées correspond a votre temps de prise en charge et inclut notamment
un temps d’habillage et de déshabillage soit 5 minutes. Merci de noter qu’un temps de repos
et nécessaire pour certains soins.

SANTE & BIEN-ETRE

Nos soins et nos modelages ne sont nullement thérapeutiques ou médicalisés. lls sont dédiés
au bien-étre, a la relaxation et a la détente.
Un questionnaire de santé devra étre rempli avant chaque soin.

CARTE FIDELITE

Nous vous invitons a demander la carte fidélité gratuite, vous
bénéficierez de -50% sur votre 10éme soin.

ABONNEMENT ACCES SPA

10 Acceés Spa de 2h pour 280€
Soit 3 acces offerts pour 7 accés achetés
Valable du lundi an vendredi
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Retrouvez toutes nos prestations a offrir sur notre site internet www.lacueillette.com



la Cueillette

MEURSAULT

Chéateau de Citeaux - La Cueillette
18 rue de Citeaux, 21190 Meursault - France
+33(0)3 80 20 62 80 - spa@lacueillette.com
WWW.LACUEILLETTE.COM



